Teknik craw

Jag byter ibland mellan teknikstarterna for att parlorna pa nagot vis passar battre for den andra teknikstarten.

Start alternativ 1:

1.Sy enrad pad tre RAW.  2.Bjnd ihopi tatring. Sy 3. Sy ihop de fyra + en av "toppbeads”.
upp i sidobead. Sy ner i sidobead och har ar den nya toppen.

@ Du syr ihop de fyra + en av de nya "toppbeads”.

Start alternativ 2:

1.Sy ring pa fyra beads. 2. Plocka upp fyra beads. Sy till- 3. Plocka upp tva beads och sy igenom forsta
baka i samma bead, sy igenom beaden av de som plockades upp enligt
nasta bead. moment 2 och genom den traden kom ur +

en bead.

4. Plocka upp tva beads, sy i 5. Plocka upp en bead, 6. Sy ihop de fyra +1 "toppbeads”

forgaende upplocks forsta sy igenom sidovagg, Klar for nytt varv.

bead genom den bead du startbead och nasta sido-

startade ifran + en och genom bead

sista beaden i de tre som
startade varvet.




